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IN in der Kultur
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Der Weg zum Liebesglück?
Ein schüchterner Blick, die Haare leicht zurückgeworfen und dann ein umwerfendes Lächeln. So

sieht die Flirt-Strategie vieler Frauen aus – wenn man sie denn beherrscht. Für alle, die

flirttechnisch eher unbeholfen sind oder es einfach nicht schaffen über ihren eigenen Schatten zu

springen, haben die Psychologin Lisa Fischbach und der Kommunikationstrainer Eric Hegmann jetzt

hilfreiche Tipps und Tricks in einem kleinen Büchlein zusammengestellt. Wer jetzt aber eine reine

Flirt-Fibel erwartet, täuscht sich gewaltig, denn neben der „Dating-Schule“ geht es vor allem

darum, sich selbst und die eigenen Wünsche und Bedürfnisse an und in einer Beziehung besser zu

verstehen. Und natürlich wird auch die Frage beantwortet, wie man den perfekten Partner findet

– wenn man darauf überhaupt eine Antwort geben kann… (nb)

Fazit: Ein lehrreiches und unterhaltsames Buch für Singles, die keine mehr sein wollen.

„Die Dating-Docs. Schritt für Schritt zum Liebesglück“ von Eric Hegmann und Lisa Fischbach,

Goldmann, 8,95 Euro

Trendfarbe LILA
Mit OTTO immer die richtige Farbe treffen: Hier
geht?s zum Farbshop!
www.otto.de/Farbshop

15 Kilo in einem Monat
Abnehmen: Schnell, Einfach, Gesund.
Erfahrungsberichte Lesen & Ordern!
Abnehmen.OptiSlim.info

Yoga Übungspläne gratis
große Yoga- u. Ayurveda Schautafeln
+Seminarkatalog kostenlos anfordern
www.yoga-vidya.de

Bunte Strumpfhosen
knallig bunt, so fällt Frau auf! ab 30.- Euro
versandkostenfrei.
Strumpfmoden-Discount.de

Google-Anzeige

SÜSSE SUCHT UND DURCHGESTARTET
Hayek stillt gern, Forster auf Erfolgskurs und
Banderas greift zum Pinsel...

ENDLICH FARBE IN IHRER MAILBOX!
Damit Sie täglich mitreden können und immer im Bilde
sind: Hier BUNTE.de-Newsletter bestellen.

Diese Woche in BUNTE:

Susanne Klatten: Sex-Erpressung
Hartmut Engler: Krise nach
Trennung>> Inhaltsverzeichnis
>> Abo bestellen

Horror, Spaß & Schönheit
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OBAMA LÄSST DIE PUPPEN TANZEN
Ist der zukünfige US-Präsident jetzt etwa unter die

Däumlinge gegangen?

SO NAH KAM ICH SONYA KRAUS
Sehen Sie noch mehr Bilder von Promi-Jägern in der
Foto- & Video-Community BUNTE Star Shots!

DAS AKTUELLE BAROMETER
Wer ist im Gespräch, wer nicht? Hier sehen Sie,
welcher Star in den Medien besonders präsent ist.
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Weitere Online-Angebote von Hubert Burda Media:

AMICA  beQueen  ELLE  FOCUS  FREIZEIT FREUNDE  Freundin  HalloHund  Lust auf Genuss  Mein schöner Garten
y-style
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