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schaft, sodass Minner mit derselben Sehnsucht sie deuten kon-
nen. Erwihnen Sie, wie schén Sie am Wochenende mit Ihren
Neffen gespielt haben oder wie Sie sich den Alltag mit Kindern
vorstellen. Ménner sind in ihren Liebesentscheidungen viel kla-
rer als wir, Wenn sie eine Familie wollen, suchen sie eine Frau,
die sie sich als Mutter ihrer Kinder vorstellen kénnen.* Nicht,
dass Sie das jetzt falsch verstehen: Wenn nur noch ein Mann in
Frage kommt, der binnen sechs Monaten bereit ist, Vater zu
werden, wird Sie das nicht weiterbringen. Der Idealfall ist viel-
meh, dass die Botschaft ,Ich bin die Mutter deiner ungebore-
nen Kinder, die Partnerin, die du dir immer gewiinscht hast*
sozusagen Teil [hrer Ausstrahlung wird.

Zugegeben, das klingt mehr nach Arbeit als nach Romantik,
Aber letztlich miissen Sie der Liebe einfach nur mehr Chancen
bieten, Sie zu finden. Denken Sie daran: Mit jedem neuen Date
kommen Sie Ihrem Traummann ein Stickchen niher. Coach
Debes vergleicht es mit dem Sport:,,Wenn ich ein guter Moun-
tainbike-Fahrer werden will, frage ich mich ja auch nicht bei
jedem Berg: Will ich da jetzt rauf?, sondern ich fahre einfach.
Irgendwann ist man dann fit fiir die groRe Rallye!* o

PROFIS HELFEN IHNEN WEITER

BUCHER-TIPPS

Liebe und wie sich Leidens

Kerstin, Assistentin der Geschaftsfiihrung, 38, Nick, 6,
und Henning Vogel, 44, Kfz-Mechanikermeister

Ich wollte einen Macho

wlch stand immer auf so Machos mit Sixpack-Bauch. Typen, die
man nie fiir sich allein hat. Als ich Henning in der Firma, in der er
als Lkw-Fahrer arbeitete, kennen lernte, war ich noch mit so einem
zusammen. Henning brachte mir immer Schokolade mit und war
irre nett zu mir. Er fuhr dann allein in den Urlaub, und ich merkte,
wie sehr er mir fehlt und dass es keinen Sinn macht, einem Traum-
mann nachzujagen, der meistens zum Alptraum wird.
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