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Stefanie Conrads, 37, und Andreas Kuhl, 40, Hotelbetriebswirte

Ich wollte einen Surfertypen

»Als ich 1992 auf die Hotelfachschule kam, dachte ich zuerst, Andreas sei
der Lehrer. So serids und gesetzt wirkte er. Mir schwebte damals als
Traummann ein unangepasster, abenteuerlustiger Surfer vor. Spéter ergab
sich eine F uns, die auch Flirten
beinhaltete. Er nahm die Sache aber deutlich ernster als ich. Es hat drei
Jahre gedauert, ehe wir zusammenkamen. Ich bin mit den Jahren einfach
ruhiger geworden und lernte die Qualitaten von Andreas mehr schétzen,
Jetzt sind wir seit fast zehn Jahren zusammen und haben zwei Tochter.*

UBEN, UBEN, UBEN:
STRATEGIEN, UM DE
TRAUMMANN ZU FINDEN

Firma wahr —, misste das eigentlich schon fast reichen. Denn
die Masse macht’s, genau wie bei der Wohi he. Da ge-

haben — mit Threr Jugendliebe sind Sie doch ins Stadion gegan-
gen, und er hat sich von Thnen stundenlang Tapes von Under-
ground-Bands vorspielen lassen, obwohl das so gar nicht seine
Musik war. Als Erwachsener mit gefestigten Gewohnheiten und
Vorlieben ist es oft schwer, sich diese Neugierde zu bewahren.
Reaktivieren Sie sie! Debes: ,Fiir Mdnner ist es wichtig, das
Gefithl zu haben, das Leben einer Frau zu bereichern. Und fiir
uns Frauen gilt das umgekehrt doch auch, oder?
WENN ES IHNEN MIT DEM ,,PROJEKT“ ERNST IST, soll-
ten Sie sich als Nichstes dar(iber klar werden, was Sie auszeich-
netund was Sie einzigartig macht. Angela Debes hat einen Trick,
diese Qualitiiten o Sie sich in Thren
ki Licbsten, wie er nach fiinf Jahren Beziehung mit

ben wir uns ja auch nicht mit der erstbesten zufrieden oder
sind enttiuscht, wenn die dritte immer noch nicht unseren Vor-
stellungen entspricht. Und der Mann unseres Lebens sollte uns
doch mindestens so viel Einsatz wert sein wie eine Altbauwoh-
nung mit Balkon! y

WARUM IST ES UM DIE 30 UBERHAUPT SO SCHWIE-
RIG, EINEN FREUND ZU FINDEN? In der Schule hatten wir
doch auch keine Probleme damit. Sind wirklich schon alle Man-
ner vom Markt? ,Nein, aber es gibt einen Grund, warum sich
Teenager viel schneller in Beziehungen stiirzen®, erklirt Angela
Debes. ,Als junger Mensch ldsst man sich einfach auf alles Neue
erst mal ein.“ Auch wenn Sie sich nie fiir FufSball interessiert

Thnen einen Brief an einen Freund schreibt, in dem er erklart,
warum er so lange mit Thnen gliicklich ist und an eine gemein-
same Zukunft glaubt. Da kommen Thnen garantiert andere
‘Qualititen in den Sinn als Thr gutes Aussehen. Vielleicht sind
Ihre Triimpfe also Humor, Einfithlungsvermogen und Ihre po-
sitive Einstellung. Aber was fiir einen Mann wollen Sie?, Falsche
Frage®, sagt Debes. ,,Fragen Sie sich lieber, welche Art von Be-
ziehung Sie wollen.” Ganz wichtig: nicht zu viele Negativkrite-
rien aufstellen. Denn die meisten Frauen neigen dazu, Méanner
auszusortieren, ehe sie tiberhaupt die Moglichkeit haben zu
wiihlen. Man sagt dann: Ach, das lohnt sich doch ¢h nicht.
Taucht dann wirklich mal einer auf, der der Miihe wert zu »
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