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Pressemitteilung 
 

Der Harmony-Check bei ElitePartner.de – Wie gut passen Paare 
zusammen? 
 
Hamburg, den 3. Februar 2005: Pünktlich zum Valentinstag, dem Tag der 
Verliebten, startet die Online-Partnervermittlung ElitePartner.de einen neuen 
Service, der einmalig im deutschsprachigen Raum ist: den Harmony-Check. Hier 
können Paare kostenlos testen, wie gut sie zueinander passen. Grundlage ist ein 
wissenschaftlicher Personality-Test, der Übereinstimmungen ermittelt und 
kritische Bereiche innerhalb der Partnerschaft aufzeigt. 
 
ElitePartner.de vermittelt nicht nur Partnerschaften, die auf Langfristigkeit 
angelegt sind, sondern kümmert sich auch um bereits bestehende Beziehungen – 
egal, ob sich die Partner erst vor kurzem kennen gelernt haben oder bereits seit 
Jahren zusammen sind. Alle Paare, die erfahren möchten, wie gut sie zusammen 
passen, können kostenlos den völlig neuartigen psychologischen Personality-Test 
machen, der anhand eines wissenschaftlichen Matchings aufzeigt, wie hoch die 
Übereinstimmung in einer Beziehung ist. Es werden Persönlichkeitsmerkmale 
abgefragt, die für Partnerschaftsbeziehungen relevant sind, zum Bespiel die 
Einstellungen und Verhaltensweisen der Partner in den Bereichen Nähe und 
Distanz, Dominanz und Unterordnung oder Autarkie und Versorgung. Wichtig für 
das Gelingen einer Beziehung sind außerdem die Fähigkeiten zur 
Kommunikation, Stress- und Konfliktverarbeitung sowie das Einfühlungs-
vermögen der Partner. 
 
Der Personality-Test wurde von einem internationalen Wissenschaftlerteam 
unter der Leitung von Volker Drewes (Diplom-Psychologe, Dozent, Lehrthera-
peut und Supervisor an der Berliner Akademie für Psychotherapie) entwickelt, 
auf der Basis von 80 Jahren psychologischer und sozialwissenschaftlicher 
Forschung. In den Test und den Harmony-Check fließen wissenschaftliche 
Studien zur Persönlichkeitsdiagnostik (Manfred Cierpka) ebenso ein wie Unter-
suchungen zur Bedeutung von Freiräumen in Beziehungen (Jens Kersting und 
Ina Grau) oder evolutionstheoretische Überlegungen (David Buss).  
 
„Beim Harmony-Check geht es nicht darum, die Teilnehmer als einzelne 
Personen oder als Paar zu beurteilen, im Gegenteil: Jeder Teilnehmer erfährt 
mehr über seine Kompetenzen, Interessen, Erwartungen und Lebensmotive und 
wie diese im Verhältnis zu den Aussagen seines Lebenspartners stehen“, sagt 
Eric Hegmann, Buchautor und Single-Coach von ElitePartner.de. Die Auswertung 
berücksichtigt dabei sowohl die Prinzipien „Gleich und Gleich gesellt sich gern“ 
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als auch „Gegensätze ziehen sich an“. In den Bereichen Verhaltenskompetenz, 
Motivation und Erwartungen herrscht beispielsweise eher das Ähnlichkeitsprinzip 
vor. Wichtig sind dabei die gegenseitige realistische Einschätzung und die 
Erwartungen an den jeweils anderen. Etwa im Bereich Persönlichkeit gilt eher ein 
Ergänzungsprinzip, denn extreme Unterschiede in einem bestimmten Feld 
können sonst zu erheblichen Spannungen innerhalb einer Partnerschaft führen.  
 
Beim Harmony-Check wird ein dynamischer, prozessorientierter Ansatz zu 
Grunde gelegt: Der Test geht nicht von der Annahme einer starren Persönlichkeit 
aus sondern davon, dass Menschen sich verändern und innerhalb der Beziehung 
gemeinsam wachsen können. So kann dem Paar in der Auswertung des Tests 
bewusst werden, in welchen Bereichen an der Partnerschaft gearbeitet werden 
sollte. Gleichzeitig kann aber auch das Verständnis für bestimmte Verhaltens-
weisen des Partners erhöht werden. 
 
Dazu Single-Coach Hegmann: „Einige Paare werden aufgrund der Auswertung 
vielleicht feststellen, dass sie nur geringe Übereinstimmungen in den ent-
scheidenden Bereichen ihrer Partnerschaft haben. Ihnen zeigt der Harmonycheck 
dann auf, dass eine Beziehung noch erheblich an Qualität dazugewinnen kann, 
wenn die Partner sich die gemeinsamen Entwicklungspotenziale bewusst machen 
und daraus Modelle für die Lösung von Konflikten erarbeiten.“ 
 
 
Kontakt: 
 
ElitePartner.de 
Manager PR 
Meike Rechten 
Neuer Kamp 30/C 
20357 Hamburg 
Tel.: 040 / 432 09 – 239 
E-Mail: Meike.Rechten@ElitePartner.de 
www.ElitePartner.de 
 
Über ElitePartner.de: 

ElitePartner.de, seit April 2004 auf dem Markt, ist die erste Online-Partneragentur im 

deutschsprachigen Raum für Akademiker und Singles mit Niveau, die auf der Suche nach 

einer festen, qualitativ hochwertigen Beziehung sind. Hier finden sich Partner mit 

ähnlichem Bildungsniveau, übereinstimmenden Wertvorstellungen und Zielen sowie 

einem gemeinsamen kulturellen Hintergrund. Durch einen hochwertigen Gratis-

Personality-Test und ein neues, auf die Zielgruppe abgestimmtes Matching-System 

werden jedem Mitglied die passende Auswahl und mindestens zehn Partnerkontakte 

garantiert. Der Service des Hamburger Unternehmens EliteMedianet GmbH beruht auf 
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Seriosität und – soweit gewünscht – Anonymität. Alle Profile werden individuell auf ihre 

Glaubwürdigkeit geprüft, damit steht ElitePartner.de für die beste Vorauswahl an seriö-

sen Kontakten. Die Mitglieder von ElitePartner.de sind aktive, mit ihrem Leben 

zufriedene Menschen im Alter ab etwa 28 Jahren. Der Frauenanteil liegt durchschnittlich 

bei 55%, der Männeranteil bei 45%, der Akademikeranteil beträgt rund 70%. Das 

ElitePaket kostet 198 Euro für ein halbes Jahr, das entspricht 33 Euro monatlich. 
 

 
 
 
 


